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PLANKIS

Die 1845 gegriindete Stiftung verbindet
bis heute fiirsorgliches Wohnen mit
sinnspendendem Arbeiten. Heute finden
in den Betrieben erwachsene Menschen
mit Behinderung 55 Wohnplitze in

vier verschiedenen Wohnformen ein
Zuhause und 110 Personen erhalten

in den Abteilungen Bickerei, Floristik,
Gértnerei, Gartenpflege, Hauswirtschaft,
Kreativhandwerk, Lebensmittelpro-
duktion, Gastronomie, Werkgruppe,
Beschiftigung und in der Land-
wirtschaft geschiitzte Arbeits- und
Ausbildungsplétze.
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BESTELLEN

=

ABHOLEN

Ihre Bestellung nehmen wir gerne person-
lich, telefonisch oder online, mindestens
drei Arbeitstage vor Abholtermin, auf.

Montag bis Freitag
08.00 bis 12.00 Uhr
13.30 bis 17.00 Uhr

Plankis Stiftung

Arbeitsstitte, Gutsbetrieb und Wohnheim
Emserstrasse 40

7000 Chur

Sie holen Ihre Bestellung transport-
sicher verpackt, wiahrend den tiblichen
Ladenoffnungszeiten, zum vereinbarten
Termin ab.

Montag bis Freitag
08.00 bis 12.00 Uhr
13.30 bis 17.30 Uhr

Samstag
08.00 bis 12.00 Uhr

Tel. 081 25513 60
Mail laden@plankis.ch
Web plankis.ch

Die Platten sind nicht im Preis inbegrif-
fen. Sie miissen innerhalb einer Woche
zuriickgebracht werden.
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PLANKIS FLEISCH-PLATTE

Salsiz, Mostbrockli, Ziegensalami, Ziegen-
wiirstchen, Eier, Essiggurken und
Cherrytomaten
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BAUERN-PLATTE

Aufschnitt, Hinterschinken, Mostbrockli,
Salsiz, Eier, Essiggurken und Cherrytomaten




BUNDNER-PLATTE

Rohschinken, Salsiz, Mostbrockli,
Ziegensalami, Bliindnerfleisch, Eier,
Essiggurken und Cherrytomaten
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PLANKIS FLEISCH-KASE-PLATTE

Salsiz, Mostbrockli, Ziegensalami, Alpkase,
Brie und Ziegenmutschli
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PLANKIS KASE-PLATTE

Alpkise, Brie, Ziegen-Camembert, Ziegen-
mutschli, Trauben und Baumniisse




GEMUSE-PLATTE

Peperoni, Gurken, Karotten, Kohlrabi, und Cher-
rytomaten mit Cocktailsauce und Krduterquarksauce







VORSPEISEN






SALATBUFFET ab 10 Personen

Salat Standard:
Griiner Salat, Gurken, Mais, Karotten, Bohnen
und weitere mit franzdsischer oder italienischer Sauce

Salat Spezial:
Kartoffelsalat, Teigwarensalat und Tomaten
Mozzarella
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PARISETTE

Parisette hell, rustikal oder Lauge, gefiillt mit
Schinken, Salami, Kise, Gurken, Tomaten
und Ei




LAUGENBRETZEL

gefiillt mit Schinken, Salami, Kase, Gurken,
Tomaten und Ei




SCHINKENGIPFELI

gebacken oder zum Selberbacken




APERO-CANAPES ab 32 Stiick

belegt mit Schinken, Salami oder Kése
andere Fiillungen auf Anfrage




APERO-BROTLI ab 20 Stiick

verschiedene Brotli, hell, rustikal oder Laugen,
gefiillt mit Salami, Schinken oder Kése










DESSERT



FRUCHTTORTCHEN ab 10 Stiick

Himbeer oder Erdbeer




TORTEN Durchmesser 26cm

Schwarzwilder, Himbeer, Ananas und weitere




CREMESCHNITTE ab 15 Stiick




ROULADE ab 15 Stiick

Himbeer, Erdbeer, Ananas, Mocca und weitere




FRUCHTSCHNITTE ab 15 Stiick

Erdbeer, Himbeer, Ananas und weitere







HEFEGEBACK ab 10 Stiick

Nussgipfel oder Schnecken




BLATTERTEIGGEBACK ab 10 Stiick

Mandelgipfel oder Nussstange







PLANKIS STIFTUNG

Arbeitsstitte, Gutsbetrieb und Wohnheim
Emserstrasse 40

7000 Chur
Montag bis Freitag Samstag
08.00 bis 12.00 Uhr 08.00 bis 12.00 Uhr

13.30 bis 17.30 Uhr

Tel. 081 255 13 60
Mail laden@plankis.ch
Web  plankis.ch







